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ONSOZ

Cocuklar diinyanin her iilkesinde toplumun saglik gereksiniminin en fazla olan kesimini
olusturmaktadir. Cocuklara saglik hizmetinin nitelikli ve siirekli verilmesi hastalik, sakatlik ve ruhsal
bozukluklarin 6nlenmesinde oldugu kadar toplumun saglikli bireylerden olusmasinda ve iilkenin geleceginde de
onemli rol oynar.

Bir toplumda ¢ocuklarin saglik diizeyi ile o toplumun sosyo-ekonomik, kiiltiirel durumu, gelismislik
diizeyi, saglik hizmetlerinin diizeni, isleyisi ve niteligi arasinda ¢ok yakin bir iliski vardir. Ulkemizde Cocuk
hastaliklar1 ve 6liim oranlar1 gelismis toplumlarla karsilastirildiginda oldukea farklilik gostermektedir. Gelismis
toplumlara gore iilkemizde g¢ocuk hastaliklar1 ve OGliimlerinin biiyiikk bir boliimiiniin asilanmanin diizenli
yapilmamasi, yetersiz ve dengesiz beslenme, bakim ilkelerini tam uygulayamama, hijyenik kosullarin tam
olmamasina bagli 6nlenebilir hastaliklarin oldugu bilinmektedir.

Pediatri hemsiresinin hasta ¢ocuga aile merkezli bakim dogrultusunda bakim ve egitim vermesi 6n
planda yer almaktadir. Bu ders kapsaminda uygulamalarda daha verimli bir sekilde dgrencilerimiz ile klinik

sahada cocuklara ve ailelerine etkili bakim vermeyi hedeflemekteyiz.
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1. COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELiGi UYGULAMA DERSI

VE KAPSAMI

DERSIN TANIMI

Cocuk Saghigr ve Hastaliklar1 hemsireligi uygulama dersi; ¢ocuk, aile ve toplumun
sagligin1 koruma, gelistirme ve sagligin bozuldugu durumlarda bakim gereksinimlerini
biitiinciil bir yaklasimla karsilamaya yonelik bilgi ve uygulamalart igerir.

DERSIN KAPSAMI

Cocuk Saglig1 ve Hastaliklari hemsireligi uygulama dersi, hemsirelik bolimii miifredatinda
3. sinif bahar doneminde yer alan 12 saat uygulama egitimini igeren bir derstir. Bu ders
kapsaminda ogrencilere: Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Hemsireligi’ne iligkin temel
kavram, kuram ve ilkeler ile biitiinlestirerek, toplumun saglik gereksinimleri ile hasta
cocuk ve ailesinin bakim gereksinimlerini profesyonel hemsirelik rollerini kullanarak
biitiinciil bir yaklasimla karsilayabilecek diizeyde bilgi ve beceri kazandirmaktir.

Hastaliklan Hemgirlig Uygulam DERSIN KODU: HE314
YilI/Yariyll BAHAR

T+U Saat 0+12

Dersin Kredisi 6 AKTS Kredisi 7
Ders Kategorisi Zorunlu

Dersin Amaci Dersin amact 6grencilere; ¢ocuk sagligi ve hastaliklart ile
pediatri hemsireliginin temel ilkeleri ve ¢ocuk hastada
gerekli  hemsirelik  uygulamalarin1  yapabilmelerini
saglamaktir.

On kosul Yok

Dersin Dili Turkce

Dersi Verenler Dr. Ogr. Uyesi Ayfer KARA, Dr. Ogr. Goér. Rusen DARENDELI

Dersin Ogrenme Ciktilar

Ogretim Yontemi

Ol¢me Yontemleri

1.Cocuk Saglig1 ve hastaliklar ile ilgili temel
bilgi ve becerileri bilir.

Anlatim, Soru-cevap,
Demonstrasyon

Vaka sunumu, Ogrenci
Degerlendirme Formu, Sinav

2. Cocugun biiylime ve gelisim 6zelliklerini
bilir.

Klinik uygulama, Vaka
tartismasi, Laboratuvar
caligmalari, Anlatim

Bakim plani, Vaka sunumu,
Beceri Kontrol Listesi, Sinav

3. Ogrenciler gocuk saghgmin sorunlarinin
giderilmesine yonelik ¢ozlimler iiretebilir.

Klinik uygulama, Soru-
cevap, Anlatim, Problem
Cozme

Bakim plani, Vaka sunumu,
Ogrenci Degerlendirme Formu,
Beceri Kontrol Listesi, Sinav

4. Tim ortamlarda saglikli ve hasta
cocuklarin hemsirelik bakim gereksinimlerini
belirler.

Klinik uygulama, Vaka
tartigmasi, Soru-cevap,
Anlatim

Ogrenci Degerlendirme Formu,
Sinav




5. Cocuk saglig1 ve hastaliklar ile ilgili
giincel gelismeleri takip eder.

Klinik uygulama, Vaka
tartigmasi, Soru-cevap,
Anlatim, Problem C6zme

Bakim plani, Vaka sunumu,
Ogrenci Degerlendirme Formu,
Beceri Kontrol Listesi, Sinav

6. Hasta ¢ocugun sorunlarma iligkin bakim
yonetimini planlayabilir ve raporlayabilir.

Klinik uygulama, Vaka
tartigmasi, Soru-cevap,
Anlatim, Problem C6zme

Bakim plani, Vaka sunumu,
Ogrenci Degerlendirme Formu,
Beceri Kontrol Listesi, Sinav

Ogretim Yontemleri

1. Klinik uygulama 2. Vaka tartigsmasi, 3. Soru-cevap, 4.
Demonstrasyon, 5. Laboratuvar ¢aligmalari1 6. Anlatim, 7.

Problem C6zme

Ol¢me yontemleri A: Bakim plani, B: Vaka sunumu, C: Ogrenci
Degerlendirme Formu D: Beceri Kontrol Listesi D: Simav
Dersin Haftahik Akisi
Hafta Konular:
1. Hafta Dersin Tanitimi, amaci, hedefleri, Islenisi ve kuramsal icerigi.
2. Hafta Uygulama Alanlar
3. Hafta Ogrenci ve 6gretim elemanlari tarafindan Kullanilan formlar
Hastaneye Yatan Cocuk ve Ailesiyle iletisim
4. Hafta Cocuk saglig1 ve hastaliklari dersi i¢in segilen NANDA hemsilelik tanilari ve
hemygirelik siireci (Bakim Plani1 yapma)
5. Hafta Cocuk sagligi ve hastaliklarina iligkin 6rnek beceri listeleri Yasam Bulgularini
Degerlendirme
6. Hafta Saglam Cocuk izlemi Fiziksel Degerlendirme
7. Hafta Cocukta bastan ayaga Fiziksel Degerlendirme
8. Hafta Cocuklarda yas donemlerine gore fiziksel muayeneye hazirlik
9. Hafta Ara Smav Cocuklarda hastaneye kabul islemleri

10. Hafta Cocuklarda ilag uygulamalar

11. Hafta Cocuklarda Oksijen uygulamalari

12. Hafta Cocuklarda Materyal toplama (kan, balgam,idrar,diski )

13. Hafta Cocuklarda Hijyenik uygulamalar

14. Hafta Cocuk saglig1 ve hastaliklarina 6zel vaka 6rnekleri incelemesi.Bakin Plani

15. Hafta Klinik Degerlendirme ve Final Sinavi




Dersin Icerigi: Cocuk sagligi ve hastaliklarina iliskin genel kavramlar, temel saglk
hizmetleri, yenidogan, biiyiime gelisme ve bozukluklari, beslenme ve bozukluklari, organ
ve sistemlere iliskin bozukluklar/ hastaliklar ve hemsirelik bakimlar1 konularindan

olusmaktadir.
Ders Yapisi: Ders, %50 saglik bilimleri ve %50 alan bilgisinden olusmaktadir.
Ders uygulamali bir derstir, uygulama notu ve yil sonu sinaviyla degerlendirilmektedir.

Cocuk Saghigi ve Hastaliklart Hemsireligi Uygulama dersinin basarili bir sekilde

tamamlanmasiyla 6grenciler sunlar1 yapabileceklerdir:

e Cocuk sagliginin toplumumuzdaki durumunu bilir.

e Cocugu, aile ve cevresi ile bir biitlin olarak ele alabilir ve hizmet sundugu bireylerin
farkliliklarina saygi duyar.

e Cocuklarm farkli yas gruplarina iliskin 6zelliklerini ve cocuk haklarin bilir.
e Cocuk ve ailenin hastaliga, hastaneye yatmaya yonelik gosterdigi tepkilerini bilir.
e Cocuk hemsiresinin rol, islev ve sorumluluklarini bilir ve agiklar

e Hemysirelik siireci dogrultusunda bakim verme ve sorunlarin ¢éziimiinde gerektiginde
diger saglik disiplinleri ile igbirligi yapabilir.

o Sik karsilasilan hastaliklarin erken tani, tedavi ve bakimdaki roliinii bilir.



2. COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELiGi UYGULAMA
DERSININ YORUTULMESI

2.1. Uygulama Alanlar1 ve Ogrenci Rotasyonlar

Hastane ve Klinikler

» Kahramanmaras Siitcii Imam Universitesi Saghk Uygulama ve Arastirma
Hastanesi

» Klinikler: Cocuk Sagligi ve Hastaliklar1 Servisi, Cocuk Hematoloji Servisi,
Dermatoloji  Servisi, Uroloji Servisi, KBB Servisi Ortopedi Servisi,
Yenidogan YB, Cocuk YB, Enfeksiyon Servisi, Cocuk ve Yetiskin Acil
Servisleri.

= Necip Fazil Sehir Hastanesi — Kadin Dogum ve Cocuk Hastanesi Ek Binast
Klinikler: Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Servisi lve 2, Siit ¢ocugu Servisi 1-2
Servisleri, Cocuk Cerrahi Servisi, Yenidogan Yogun Bakim Servisi, Cocuk Kan
alma, Cocuk Acil ve Poliklinikleri.

B KAHRAMANMARAS

) NEC'P FAZIL SEHIR HASTANESI

DIN DOSUM VE COCUK HASTALIKLARI EK HIZMET BINASI




Dersin uygulamasinda 6grenciler, haftada bir bucuk giin (12 saat) dnceden belirlenen ve

donemin basinda bildirilen 4 farkli

rotasyon

ile

kliniklerde uygulama dersine

katilmaktadirlar. Rotasyonlar, her Ogrencinin her iki hastanede ve 4 farkli klinikte

uygulamaya katilacagi sekilde diizenlenmektedir. Rotasyona ait servisler, sorumlu 6gretim

elemanlar1 ve servislerdeki 6grenci sayilari su sekildedir:
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Sekil: Ornek Rotasyon Programi

2.2. Dersin Yiiriitiilmesinde Sorumlu Ogretim Elemanlar

Ogretim Elemanlar

Dr. Ogr. Uyesi Ayfer KARA (Cocuk Saglig ve Hastaliklar1 Hemsireligi Ana Bilim Dal1)

Ogr. Goér. Rusen DARENDELI (Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi Ana Bilim
Dal1)

Dr. Ogr. Uyesi Tansel BEKIROGLU ERGUN (i¢ Hastaliklar1 Hemsireligi Ana
Bilim Dali)

Dr. Ogr. Uyesi Aslihan AKSU (Kadin Saglig1 ve Hastaliklart Hemsireligi Ana Bilim Dalr)

Dr. Ogr. Uyesi Fatma KESKIN TORE (Kadimn Saghg: ve Hastaliklar1 Hemsireligi Ana
Bilim Dali)




2.3. Veri Toplama Formlan

Ogrencilerden uygulama dersinde her hafta hastalarinin verilerini ve bakim siirecini
kaydetmeleri ve hastalarina ait bilgi vermeleri beklenmektedir. Bu dogrultuda Cocuk
Saghigi ve Hastaliklar1 Hemsireligi Veri toplama formu, Riskli Yenidogan izlem Formu,
Cocuk Sagligi ve Hastaliklar1 Hemsireligi Acil Raporu, Cocuk Saghigi ve Hastaliklar
Hemsireligi Uygulama Beceri Listesi, Cocuk Sagligi1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi Uygulama
Dersi Degerlendirme Formu kullanilmaktadir.Bu formlara KSU Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Hemsirelik Bolimii’niin web sayfasindan ulagilabilmektedir
(https://syohemsirelik.ksu.edu.tr/Default.aspx?SId=32431).

COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGI COCUK HASTA DEGERLENDIRME FORMU

1.TANITICI BILGILER

Hasta Adi-Soyadi: Gorlsme. Tarihi:

Dodum yeri: Gorisme, Yapilan Kisi;
Dodum yil/ Yas;: Kan grubu:

Cinsiyeti: Bulasigl hastalid:

Yattig) klinik/ bolum: Gegirmis oldugu ameliyatlar::

Tibbi tanisi/ tanilari:

Annenin Adi Soyadi _-

Yas!:

Egitim Durumu:

Meslegi:

Saglhk Durumu:

Yasayan Cocuk Sayisi:
Akraba Evliligi:

Ailede Kalitsal/ Kronik Hastaliklar:

2.HASTANEYE GELIS ZAMANI:

GELDIGI YER: ....Ev ... Baska bir saglk kurumu ... Diger, bir servis
....... Acil Gnite ......Didier

3.HASTANEYE GELIS SEKLI:  _...Tekerlekli sandalye ...... Ambulans . Sedye

i . Did

4. HASTANEYE YATIS NEDENI (ANA YAKINMASI):

Yakinma/yakinmalarin ne gldudu, ne zaman basladidy/ stresi?

5.8IMDIKI/ MEVCUT HASTALIGI (OZELLIKLERI):
Belirtilerin /yakinmalarin ne zaman, nasil basladid) /Yakinmalari baslatan ya da eslik eden faktorler?

Belirtilerin/ yakinmalarin gzellikleri? (sekli, siddeti, stresi ve siklig))

Sekil: Cocuk Saglig1 ve Hastaliklart Hemsireligi Veri Toplama Formu ilk Sayfa Ornegi



sUTGU IMAM UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
RISKLI YENIDOGAN iZLEM FORMU

Yenidoganin Annenin
Adi Soyadi _:
Adi Soyadi : Yas! _:
Cinsiyeti _: Kan Grubu :
Yas (gln) : Egitim Durumu :
M o
Saglik Durumu :
Yasayan Cocuk Sayisi :
Dogum SekKli :
TIBBI TANL:
YENI DOGANIN GIRISIMLERI
Kan Grubu :
Kan/Kan Uriinii Transfizyony. Yapildi YAPILDI YAPILMADI
mi?
Kan Degisimi Yapildi mi? YAPILDI YAPILMADI
Fototerapi UYGULANIYOR |UYGULANMIYOR
Bebegin Bakimi Nerede Sirdiiriiliyor? |KUVEZDE KOTTO

YENIDOGANIN FiZIKSEL OLGUMLERI

Dogum tartisi . Su andaki Tartisi :
Dogum Boy Uzunlugu : Su andaki Goglis gevresi :
Dogum Bas Cevresi : Su andaki Karin Cevresi :

Su anda Eontanel Acik : [

T

HAYATI BELIRTILER

Viieut lsist - ( ) Aksiller - (

f>’< Erigilebilirlik: Onerilere goz atin

)_Rektal - ( ) _Dider:

Sekil: Riskli Yenidogan Veri Toplama Formu ilk Sayfa Ornegi

T.C.
KAHRAMANMARAS sSUTGU IMAM ONIVERSITESI

SAGLIK BILIMLERI FAKOLTESI COCUK SAGLIGI VE
HASTALIKLARI HEMSIRELIGI UYGULAMA RAPOR
FORMU

GOCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGI GOCUK ACIL RAPORU (izlemingde,/ Muayenesinde
bulunduguouz

bir cocuk icin. bir rapor hazirlayiniz. Rapor iceridi

Ogrenci Hemsirenin Adi Soyadi
Ogrencinin Numarasi
Uygulama Tarihleri

Klinik Egiticinin Adi Soyad:

Cocudun adi:

Cocugu getiren kim / kimler?

Cocugun Semptomlar nelerdir?

hangi ?

Cocugda, ve aileye hangi girisimlerde bulunuldu yapilan girisimi agiklayiniz, (Tedavi ne uygulandi?)

Sekil: Cocuk Acil Raporu ilk Sayfa Ornegi

3 Odak
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2.4. Temel Beceri Kontrol Listeleri

Ders kapsaminda &grencilerin  kullanabilecekleri Temel Beceri Kontrol Listesi
olusturulmustur. Ayn1 zamanda bu kontrol listesi ile dgrencilerin uygulamalar1 sorumlu
ogretim elemant tarafindan degerlendirilmekte ve kayit edilmektedir.

Ornek beceri listesi su sekildedir:

11



Q%g’;; SUTCU iMAM UNIVERSITESI SAGLIK BIiLIMLERiI FAKULTESI

ff B HE314 COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGI UYGULAMA
s BECERI LISTESI
M N
Ogrencinin Adi-Soyad :
Ogrenci Numarasi:
HEMSIRELIK UYGULAMASI ISLEM/ 20... 20... 20... 20... 20...  [20...

TEDAVI/MUAYENE

en 1s1s1n1 0lgme ve degerlendirme

lial arter yolu ile nabzi 6lgme ve degerlendirme

kal yol ile nabz1 6lgme ve degerlendirme

Solunumu 6l¢me ve degerlendirme

Arterial kan basincini 6lgme ve degerlendirme

Sicak uygulama becerisi

Soguk uygulama becerisi

Ampulden/ Flakondan ilag ¢ekme

Vastus lateralis kasina ila¢ uygulama becerisi

Ventrogluteal kasina ilag uygulama becerisi

Damar i¢i (Intravendz) yol ile ilag/sivi uygulama
becerisi

Deltoid kasina ilag uygulama becerisi

Deri alt1 (Subkutan) yol ile ilag uygulama becerisi

Deri i¢i (Intradermal) yol ile ila¢ uygulama becerisi

Periferik intraven6z kaniil uygulama

Intravendz infiizyon sirasinda ilaglar1 puse yoluyla
verme

Aldigi/cikardigr sivi takibi ve uygulama

Viicut agirligini 6lgme ve degerlendirme

Bas ¢evresini 6lgme ve degerlendirme

Boy uzunlugunu 6l¢me ve degerlendirme

Gogiis ¢evresini 6lgme ve degerlendirme

Ag1z bakimimi uygulama becerisi

Perine bakimini1 uygulama Becerisi

becerisi

Umblikal kord (Gobek Kordonu) bakimini uygulama

Meme bakimini uygulama becerisi

Buruna ilag uygulama becerisi

02 uygulama

Postural drenaj

Kulaga ila¢ uygulama becerisi

Goze ilag uygulama becerisi

Deriye ila¢ uygulama becerisi

Rektuma ilag uygulama becerisi

Nebiilizator ile ilag uygulama becerisi

Damla hesabimi uygulama becerisi

Doz hesabin1 uygulama becerisi

Bebek banyosunu uygulama becerisi

Nazal/oral aspirasyonu uygulama becerisi

Emzirme egitimi uygulama becerisi

Cocuk/ebeveyn egitimi becerisi

Fototerapi uygulanan yenidoganin bakimi uygulama
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becerisi

Nazogastrik tiiple besleme becerisi

Oragastrik tiiple besleme becerisi

Gaz sancisin giderme becerisi

Asilan takip etme ve uygulama becerisi

Agr1 yonetimi becerisi

Gelisim donemlerini bilme

Cocugun bakimi ve tedavisinde terapdtik oyunu
kullanma

Klinik egiticinin ad1 soyada:

imza:
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2.5. Ogrenci Degerlendirme Formu

Ogrencilerin uygulama alanindaki basaris1 degerlendirilirken Ogrenci Degerlendirme

Formu’nda yer alan belirli kriterler dikkate alinarak not verilmektedir.

Ogrenci Degerlendirme Formu

KAHRAMANMARAS SUTCU IMAM UNIVERSITESI SAGLIK
BIiLIMLERI FAKULTESI
HE314 COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIiGi
UYGULAMA DERSi DEGERLENDIRME FORMU

Ogrencinin Ad1-Soyad : Tarih:
Ogrenci Numarasi:
A-PROFESYONEL DAVRANISLAR (20 puan) Verilen Puan:

Uygulama giris ve ¢ikis saatlerine uyma (4)

Uniforma diizeni ve kisisel goriiniim (4)

Karar verme yetenegi (2)

Eksikleri fark etme, hatalarini diizeltmek i¢in ¢aba gdsterme (4)

Aragtirma ve sorun ¢ézme (2)

Motivasyon ve Giivenirlilik (2)

Mesleki etik kurallara uyma (4)

B-KISILERARASI ILISKILER (10 puan) | Verilen Puan:

Bakim verdigi hasta/saglikli birey ve ailesi ile iletisim kurma (2P)

Elestirilere kars1 tutumu (2)

Saglik ekibi tiyeleri ile uyumlu ve saygili iliski kurma (2P)

Ogretim elemanlartyla saglikli iliski kurma (2P)

Arkadaglar ile uyum iginde galigma ve iletigim (2P)

C- SAGLIK EGITIMI VE ARASTIRMA (10puan) | Verilen Puan:

Bakim verdigi birey ve ailesinin saglik egitimi gereksinimlerini belirleme (3)

Saglik egitimi planlama, uygulama (3)

Saglik egitiminde uygun teknik ve araglari kullanabilme (3)

Egitim i¢in materyal gelistirme (6)

UYGULAMA BECERILERI LISTESI PUANLAMASI (10 puan) | Verilen Puan:

Kadin sagligi1 ve hastaliklar hemsireligi alanina 6zgii bilgi ve becerilerini uygulayabilme

D- BAKIM PLANI UYGULAYABILME (35 puan) | Verilen Puan:

Bakim gereksinimleri saptamaya yonelik dogru ve yeterli veri toplayabilme (Anamnez-Hasta
Tanitim Formu) (10P)

Gereksinimlerin nedenlerini agiklayabilme (Tanilama-etiyoloji-Semptom-Amag 3P)

Gereksinimleri 6ncelik sirasina koyabilme (Tanilama-etiyoloji-Semptom-Amag 2P)

Gereksinimlere uygun hemsirelik girigimlerini belirleme (5 P)

Belirlenen girisimleri uygulama (5 P)

Kayit tutma -Sonucu degerlendirme (5 P)

E- HASTA VIZIT NOTU (15 puan) Verilen Puan:

Toplam Puan

Ogrenci ile Ilgili Diger Notlar
Klinik egiticinin ad1 soyada:
Imza:
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